<> Cohaesie

Oefenen met digitale zorg in de bibliotheek

Online een medisch dossier bekijken is niet voor iedereen gemakkelijk. De huisartsen op Voorne-
Putten, Goeree-Overflakkee, Hoeksche Waard en Ridderkerk bieden samen met de bibliotheken in
die regio’s de cursus ‘Digivitaler’ aan. In deze cursus leren patiénten hoe zij kunnen inloggen in het
patiéntportaal van de huisarts om hun medisch dossier te bekijken en gebruik te maken van de
online mogelijkheden zoals het aanvragen van herhaalrecepten, een vraag stellen of een afspraak
maken.

Wachtkamerfilmpjes
Wachtkamerfilm Hellevoetsluis
Wachtkamerfilm Brielle
Wachtkamerfilm Oostvoorne

OEFENEN MET
DIGITALE ZORG

Met het lesprogramma DigiVitaler
leer je om zelf je gezondheids-
zaken te regelen via internet.
Bijvoorbeeld:

« betrouwbare informatie over
gezondheid en ziekte vinden
via sites als apotheek.nl of
thuisarts.nl

« het gebruik van handige
gezondheidsapps

« online een vraag stellen, een

afspraak maken of een
herhaalrecept aanvragen
inloggen en medische gegevens
bekijken in het patienten-
portaal van de huisarts of
ziekenhuis

videobellen met de dokter

De lessen zijn gratis. Je hoeft geen
lid te zijn van de Bibliotheek.

DIGIVTALER

de Bibliotheekg

Zuld-Hollandse Delta

Voor wie:

Voor mensen die al een beetje
ervaring hebben met de
computer, tablet of smartphone.

Startdatum en locaties:

17 maart (Bibliotheek
Hellevoetsluis), 8 mei (Bibliotheek
Brielle), 5 juni (Bibliotheek
Oostvoorne).

Neem voor meer informatie en
aanmelden contact op met:
digitaalhuis-voorne@bzhd.nl
06-29428734
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